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ကေလးမ  းတြင ္ဆ းအိတ္(U-Bag) 

ျ င္္ ဆ း းီေဆ င္းငး ္ 

၁။ကေလး၏ ေျ ေခ က ္္ ေ   င္းကိး က းခ းငထ။ 

္။ perineum ဟးေ ခေေ  ီအိးိုႏွင္္ ကင္ငပ္အိတ္(ေိးသိ မိ ္းမကိးပ္ 

ၾက းေ န ကိး 

ဆင္ျင ိုႏွင္္ ေနအေး္းျငုံ ေဆးေၾက ေင း ေက င္းီြ  ေျ  က္ေေြြေအ င္ခ းငထ။ 

၃။ ေငထင္္ ထမမ ္သ႔ အဆ  (ေိးသိ လိးးနႏွငး္ကိး အေနျင းေငခတြင္ မလမိ္းနငထ။ 

၄။ ကင္ ြ  အျင း၏ ေအ က္ငိးင္းနႏွိ အ ္ကိး  ပ္နႏွ းလိးက္ငထ ။  

၅။ ကေလး၏ အေနျင းကိး ညင္ေ ီြ  ဆဲြဆ ္သျ င္းအ းျ င္္ 

အေနျင းမတြ ္သေအ င္ ျငုလးင္ငထ။  

၆။ ကင္ ြ ၏ အက ဥး္ေျမ ငး္ဆး္းအငိးင္းကိး ီအိးတီ္ိိးကတ္ြင္ ေေ   ီြ   ိကင္လိးကင္ထ။  

၇။ က  ္ေေ ကင္ ြ ၏အငိးငး္ကိး အေနျင းတြင္ ေေ   ေ   ေမ ေအ င္ 

 ိကင္ေင းမတြ ္သေ ထက ္ေအ ငျ္ငုလးငင္ထ။  

၈။ ကင္ ြ ျင း၏အေငခငိးင္းမႏွ အ ္ကိး  ပ္နႏွ းလိးက္ေင း လငိ္တ္ (ေိးသိ မိ ္းမကိးပ္ 

အေငခ ဘကန္ႏွိ အေနျင းတြင္ ေ   ေမြြေျငျငီ္ေအ င္  ကိင္ငထ။ 

 ၉။ဆ းအတိက္ိး မၾက  ဏ ီီ္ေဆးေင း ဆ းီးေဆ င္းေင းေည္္ိုႏွင္္ တီ္ျငုိင ္က ္ ပ္နႏွ းငထ။  

၁၀။ ီးေဆ ငး္န ရ အ ကိမမ္  းီြ  လးင္န  ္လိးအငလ္ ိိုးငင္ထေည္။  

၁၁။ ဆ းီးေဆ ငး္မမ ေင းဆး္းေြ းလႏွ င ္

အေနျင းမႏွ ကင္ ြ အ က္ိး ညင္ေ ီြ   ြ ံ ငိးးေကခ္ းေေ   ြကခ္ဲေိးသ ဆ းကိး ေြ ခ္ည္္ငထ။  


